
Transformations

Urlaubs

Woche 2017

Praxis
Aufblühen

in der

Villa ISTRA
direkt am Mi�elmeer

Seminarzeiten:   7:00 - 8:00 Uhr Medita�on , 10:00 - 13:00 und 20:00 bis 22:00 Uhr 

der Nachmi�ag steht zur freien Verfügung oder für Einzeltermine.

Ort: Villa Istra ist ein herrscha�liches Anwesen das im mediterranen S�l erbaut und 

vor ein paar Jahren komple� renoviert wurde. 
Bei diesem Vorhaben wurde besonders darauf geachtet, den besonderen Charme der 
Villa beizubehalten. Villa Istra liegt direkt an der Strandpromenade Lungomare und ist 
mit einem Spaziergang von 10 Minuten von der Ortsmi�e Mošcenicka Draga en�ernt.
Die Villa Istra verfügt über eine große Terrasse von der man einen schönen Blick auf die 
Insel Krk und die Insel Cres hat. 

Kosten Seminar:  1 Woche Seminar  € 480,- 

Unterkun�: Luxusvilla Istra, dort befindet sich auch der Seminarraum.

Zimmer bi�e selber buchen unter 00385 51 737 347 oder www.villaistra.com

Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Teilnehmer begrenzt.                                                                               
Die Anmeldung hat bis spätestens 15. Mai 2017 zu erfolgen.

Bei Anmeldung bis zum 31. März 2017 bieten die Seminarleiter einen Frühbucherraba� 
von € 50,-                                                                                                                   

Seminarleitung, Organisa�on und Informa�on: 
Praxis Au�lühen
Dipl. psychologische Beraterin Mathilde Köffler und 
Dipl.P.P. Markus Neuer
Transforma�ons-Coaches

Tel. 0650 30 90 903
mathilde@praxis-aublühen.at
8561 Söding, Leitenweg 11  und
9782 Nikolsdorf 125

Sommer - Seminar:
Samstag 22. Juli 17:00  bis Freitag 28. Juli 13:00 Uhr                     

Herbst-Seminar:
Samstag 30. Sept 17:00 bis  Freitag 6. Okt  13:00 Uhr 



Ein Seminar der besonderen Art. 
Wellness für Körper Geist und 
Seele, mit Sonne, Meer  und 
Urlaub, lasse deiner Seele Flügel 
wachsen. „Sei wer du bist und 
werde, wer du sein kannst!“ 
Du bist eingeladen in einem 
inspirierenden Ambiente, direkt am 
Meer,  deinen Alltag hinter dir zu 
lassen und dich auf dein wahres 
Sein,  ganz und gar ein- zulassen. 
Dieses Seminar ist  für  Menschen 
gedacht, die Ruhe suchen,  um sich 
selbst zu begegnen und der 
eigenen Seele ungestört Raum zu 
geben. Fernab deines Alltags von 
Zuhause, lösen sich schnell alte 
Programme und Muster auf und 
neue Räume in dir entstehen  für 
Heilung, für Krea�vität, für Liebe 
und Bewusstes-Sein in der 
Alleinheit. 

Worum geht es: Ergreife die große Chance, das alte Spiel zu beenden, um zu Erwachen/
Erkennen, hin zu einem glückerfülltem Dasein in Liebe zu dir selbst.                               
Sobald wir den Kampfmodus verlassen, können wir zum mo�vierten Schöpfer werden. 
Lass dir nicht durch Erlebnisse in deiner Vergangenheit den Weg in dein Herz 
versperren! Dadurch wird Vergebung leicht, die Lebensgesetze werden klarer und viele 
Türen öffnen sich dir. 

Du verabschiedest dich von alten, unwahren Gedanken und Überzeugungen und 
entscheidest dich neu zu denken und zu fühlen.
Durch das Durchleuchten der Egospielchen und durch das Transformieren der Altlasten 
öffnet sich dein Herz wieder -- die Quelle deines Inneren Wissens, der Freude und der  
Liebe. 

Vertraue deiner Kra� in dir, in Verbindung mit deinem höchsten Bewusstsein wirst du 
liebevoll verschiedene Beschwerden, Disharmonien und Fremdenergien transformieren, 
Manipula�onen durchschauen, und deine Lebenskra� intensivieren. 

Wir geben dir die Möglichkeit zur Selbstbegegnung mit deinem All-Einheits-Bewusstein. 
In dieser Transforma�onswoche wird ganz individuell auf jeden Teilnehmer eingegangen  
und sofort transformiert, was hochkommt und belastet, egal ob aus vergangenen Leben, 
oder aus dieser Inkarna�on.   

Dein persönlicher 
Veränderungsweg!
Wir können dir von 
ganzem Herzen diese  
Transformationswoche 
empfehlen. 
Sie kann ein Start in 
dein neues Leben sein.

Lebe deine Individualität. Jeder Teilnehmer entscheidet in jedem Augenblick selbst, wie viele 
Zeiten der S�lle, der Ruhe, des All-Ein-Seins er braucht und wann das Bedürfnis nach 
Zusammensein und Austauschs besteht. 

Wir sehen uns als Wegbegleiter und Impulsgeber der Neuen Zeit und deshalb freuen wir uns, 
dich  ein Stück deines Lebens in die Befreiung, mit dieser besonderen Urlaubswoche begleiten 
zu dürfen. 
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